Baconlindad Sotpotatis

BACONLINDAD SOTPOTATIS

Receptet &r for 6 personer

8st Sma sitpotatis

16 st bacon

Efter tycke & smak olivolja

Alt. (gér aven bramed kokosolja)

HUSGERAD

Skalkniv

Kniv

Ugnsform




Baconlindad Sotpotatis

Baconlindad Sotpotatis

Sa har gor du

Sétt ugnen pa 200 grader

Skala sétpotatisen

Dela sGtpotatisen pa mitten

Linda en baconskivarunt varje sotpotatis del

Smorj en ugnsform med lite kokosolja eller olivolja

L agg den baconlindade sbtpotatisen pa formen
Bakamitt i ugneni ca 45 minuter

Sotpotatisen ska vara mjuk och baconet ndgot knaprigt

Bagonlindad sbtpotatisl

Lagg upp paett fat och serveratillsammans med en god kéttbit, kyckling, fisk, en harlig sallad och varfér inte en
god s3s.

Paleo s gott och sa enkelt!

Jenny & Magnus

PS. vissa av ingredienserna &r lankade till webbutiken Bodystor e.se [shoppingcar ticon]
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