
BACONLINDADE DADLAR

Receptet är för 4 personer

16 st färska dadlar

8 st bacon

HUSGERÅD

Skalkniv

Ugnsform

Baconlindade dadlar - Paleo tapas



Baconlindade dadlar
Så här gör du
 

Sätt ugnen på 225 grader
Kärna ur dadlarna
Dela baconskivorna på mitten
Linda in varje dadel i en baconskiva
Lägg dadlarna med baconskivans skarv nedåt i en smord ugnssäker form
Baka dadlarna mitt i ugnen i ca 15 minuter eller tills de fått fin färg. Kör eventuellt med grillen någon minut på
slutet
Ta ut dadlarna och låt dem svalna
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Njut av dina Baconlindade dadlar ljumna eller kalla tillsammans med andra läckra smårätter på ditt tapasbord.
 
Paleo så gott och så enkelt!
Jenny & Magnus Paleogott Paleo recept jul Sverige Paleosverige
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