Chimichurri

CHIMICHURRI
Ger ca2,5dl sés
TILLAGNINGSTID:

5 minuter

40g dstorbladigapersilja

10g  réd chili

409  rodlok

1st  vitlsksklyfta

1tsk torkad oregano

0,5 tsk rokt paprikapulver

0,5tsk havssalt

1 krm grovmald svartpeppar

0,5d olivalja

2msk &ppelcidervinager*

HUSGERAD

M &ttsats

Matvag

Mixer

Glasburk

*Gér att ersitta med rodvinsvinager om man dnskar anvanda sig av detta.

Inlagget innehaller reklam genom annonslankar for Bodystore, Hemkop och Bagaren & Kocken.




Chimichurri

Chimichurri

Chimichurri & en héarlig och kryddstark sas med persilja som bas. Passar perfekt att serveratill den grillade kétthiten,
gronsaksspettet, fiskbiten eller kycklingen.

Den passar ocksa bra att anvanda som marinad, en toppensas helt enkelt!
Enkel och snabb sas

Det finns vél inget béttre an en sas som bade &r enkel och snabb att géra. Nar man star dar och maten nastan &r klar
och man kommer pa att, visst skulle det vara gott med en sas ocksa?

Att dafixa en Chimichurri som man snabbt mixar ihop &r ju perfekt!
En bra mixer

Att haen bra och stark mixer &r inte enbart bra att ha nér man ska géra en chimichurri utan aven nar man gor goda
smoothies eller mandelsmor .

Dennafinamixer fran Wilfaklarar det mesta nér det kommer till att mixal

Shidigt och enkelt
KOp en“bra mixer!
KLICKA HAR

Fler goda saser till grillat

Hér i Paleoskafferiet hittar du manga goda recept pa sas som passar till grillat och vi kan rekommendera:

e Rokig BBQ-sas med rabarber och rosmarin



https://www.paleoskafferiet.se/tag/smoothies/
https://www.undervarttak.se/mandelsmor/
https://at.bagarenochkocken.se/t/t?a=1048502774&as=1143340010&t=2&tk=1&epi=chimichurri%2Bmixer&url=https://bagarenochkocken.se/koksmaskiner/mixer-blender/wilfa-blender-power-fuel-bpf-1200s/
https://www.paleoskafferiet.se/rokig-bbq-sas-med-rabarber-och-rosmarin/

Chimichurri

e Vitlok och chilimajonnas
e Hollandaisesas pa ghee

Nésta gang du planerar for grillat s mixaihop denna kryddstarka och goda Chimichurri!
Sa har gor du

e L&gg ner samtligaingredienser i en mixerkanna
e Mixasamman till en sas

Forvaradin Chimichurri i en [ufttdt burk i kylen.

Recept pa enkel marinad

Chimichurri gar perfekt att &ven anvanda som marinad. Vi kan ocksa tipsa om féljande marinader:

e Snabb marinad till lamm
e Paleoskafferiets enkla marinad

Tid att Njuta!

PS: vissa av ingredienserna &r lankade till webbutiken Bodystor e, Hemkdp och husgerdden ar lankade till
webbutiken Bagaren & Kocken

Paleo for ett halsosammare liv!
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[ | Licensierade kostradgivare inom Paleo och lagkolhydratkost,
- /e kokboksforfattare samt hélso- och matinspiratorer.
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0“.’EA F/“(, hélsa genom Paleo och brinner nu for att hjéalpa andra med kost och halsa

genom eft ursprungsperspektiv.



https://www.paleoskafferiet.se/vitlok-och-chilimajonnas-med-persilja/
https://www.paleoskafferiet.se/hollandaisesas-pa-ghee/
https://www.paleoskafferiet.se/snabb-marinad-till-lamm/
https://www.paleoskafferiet.se/paleoskafferiets-enkla-marinad/
https://track.adtraction.com/t/t?a=158453212&as=1143340010&t=2&tk=1&epi=chimichurri
https://track.adtraction.com/t/t?a=1479128955&as=1143340010&t=2&tk=1&epi=chimichurri
https://at.bagarenochkocken.se/t/t?a=1048502774&as=1143340010&t=2&tk=1&epi=chimichurri
https://www.undervarttak.se/jenny-magnus/

Chimichurri



