
HAMBURGERTALLRIK

HAMBURGERBRÖD

recept hittar du här

VITLÖK- OCH CHILIMAJONNÄS MED PERSILJA

recept hittar du här

HAMBURGARE

recept hittar du här

SÖTPOTATISPOMMES

recept hittar du här

TILLBEHÖR

salladsblad

tomat

rödlök

Hamburgertallrik



Hamburgertallrik paleo
Så här gör du
 

Baka en omgång av vårt Paleokorvbröd men forma till Hamburgerbröd och strö på lite skalat sesamfrö. Det
blir 6 Hamburgerbröd på en sats Paleokorvbröd. Receptet på Paleokorvbrödet hittar du här
Gör en omgång härlig Vitlök- och chilimajonnäs med persilja. Receptet på Vitlöks- och chilimajonnäs hittar
du här
Gör dina egna hamburgare, grilla dem på grillen eller stek dem i en stekpanna. Receptet på egna hamburgare
hittar du här
Skölj och lägg upp salladsblad på ett fat
Skiva rödlök och tomat och lägg upp tillsammans med salladen
Gör härlig Sötpotatispommes och servera tillsamman med hamburgaren. Receptet på Sötpotatispommes
hittar du här
Varva Sallad, Vitlök- och chilimajonnäs, Hamburgare, tomat och rödlök i ett Hamburgerbröd och ät
tillsammans med spröda och goda Sötpotatispommes
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Ät och Njut!
 
Paleo så gott och så enkelt!
Jenny & Magnus hamburgare paleorecept recept paleosverige
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