Jordgubbspaj

JORDGUBBSPAJ
For 4 personer

TILLAGNINGSTID:
35 minuter
FYLLNING:

1 liter jordgubbar

1tsk pressad citron

2msk tapiokastéarkelse

PAJDEG:

2d mandel m;j 6l

2msk tapiokastarkelse

3msk kokossocker

ltsk  bakpulver

ltsk  &ktavaniljpulver

lnypa himalayasalt

0,5d  smalt kokosolja

2,5 msk kokosmjolk (alt. mandelm;j6lk)

HUSGERAD

Kniv

Bunke

Citruspress

Pajform

Allergiinformation: Receptet innehdller mandel.

Inlagget innehaller reklam genom annond ankar for Bodystore, Hemkdp och Bagaren & Kocken, Cervera.




Jordgubbspaj

Jordgubbspaj

Denna ljuvliga Jordgubbspaj &r ett nytt favoritrecept som vi redan gjort flera ganger denna sommar. Pajen ar enkel att
goraoch &r perfekt att tatill om man vill ha ndgot snabbt och gott till kaffet eller som en somrig dessert.

Sa héar gor du

Sétt ugnen pa 200 grader

Rensa och skiva jordgubbarna (gér &ven med frysta jordgubbar)

Léagg jordgubbarnai en bunke och pressa éver citronsaften

Stro Over tapiokastar kelsen och rér om forsiktigt tills det blandat sig vél
Hall 6ver i enpajform

RoOr samman allaingrediensernatill pajdegen till en smet

Bred ut smeten 6ver jordgubbarna

Gréaddai ugnen i ca 20 minuter tills pajdegen fatt fin farg

Servera din Jordgubbspaj ljummen tillsammans med paleoglass eller kokosgradde, helt fantastiski!

Testa &ven detta sproda och hérliga pajdegstacke nar du gor bl&barspaj, ppelpaj, rabarberpaj eller andra sita pajer,
sagott!

Paleo sa gott och sa enkelt!

PS: vissa av ingredienserna &r lankade till webbutiken Bodystor e, Hemkdp och husgerdden ar lankade till
webbutiken Bagaren & Kocken, Cervera



https://www.undervarttak.se/jordgubbspaj/
https://track.adtraction.com/t/t?a=1479128955&as=1143340010&t=2&tk=1&epi=jordgubbspaj%2Bjordgubbar&url=https://www.hemkop.se/produkt/Jordgubbar-Frysta-101272812_ST
https://track.adtraction.com/t/t?a=158453212&as=1143340010&t=2&tk=1&epi=jordgubbspaj%2Btapiokastarkelse&url=https://www.bodystore.com/tapiokamjol-350-g/A4044-13.html
https://at.bagarenochkocken.se/t/t?a=1048502774&as=1143340010&t=2&tk=1&epi=jordgubbspaj%2Bpajform&url=https://bagarenochkocken.se/baktillbehor/pajformar/pillivuyt-pajform-nr-7-o-24-cm/
https://www.paleoskafferiet.se/cashewglass-med-vanilj/
https://track.adtraction.com/t/t?a=1479128955&as=1143340010&t=2&tk=1&epi=jordgubbspaj%2Bkokosgradde&url=https://www.hemkop.se/produkt/Kokosgradde-22procent-101231957_ST
https://track.adtraction.com/t/t?a=158453212&as=1143340010&t=2&tk=1&epi=jordgubbspaj
https://track.adtraction.com/t/t?a=1479128955&as=1143340010&t=2&tk=1&epi=jordgubbspaj
https://at.bagarenochkocken.se/t/t?a=1048502774&as=1143340010&t=2&tk=1&epi=jordgubbspaj
https://ion.cervera.se/t/t?a=1144356953&as=1143340010&t=2&tk=1&epi=jordgubbspaj

Jordgubbspaj
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Paleo for ett hdlsosammare liv!
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Licensierade kostradgivare inom Paleo och lagkolhydratkost,
kokboksfarfattare samt halso- och matinspiratérer.

Ren och naturlig mat ligger ass varmt om hjartat. Vi har funnit var véag till
halsa genom Paleo och brinner nu for att hjalpa andra med kost och halsa
genom ett ursprungsperspektiv.




