
LAKRITSDADLAR

Ger 24 goda bitar

TILLAGNINGSTID:

5 minuter

12 st dadlar

2 msk lakritspulver

HUSGERÅD

Skalkniv

Inlägget innehåller reklam genom annonslänkar för Bodystore, Hemköp och Cervera.

Lakritsdadlar



Lakritsdadlar

Lakritsdadlar är absolut en av våra favoriter när det kommer till att fixa något gott godis till helgen.

Så fantastiskt enkelt, tar bara 5 minuter att fixa iordning dessa godbitar, och så fantastiskt gott. Dessutom är det
endast två (2) ingredienser.

Så här gör du

Kärna ur, med hjälp av t.ex. en skalkniv, och dela dadlarna på mitten
Lägg dem på ett fat och strö över lakritspulver
Rulla runt dadlarna så att lakritspulvret fastnar runt om
Lägg upp i skål och Njut!

Tips på annat gott Lördagsgodis är Mandelsmör som man använder som dipp till ett härligt fat med skivad frukt
eller varför inte Saltrostade Cashewnötter eller försvinnande goda Lakritskulor.

Paleo så gott och så enkelt!

PS: vissa av ingredienserna är länkade till webbutiken Bodystore, Hemköp och husgeråden är länkade till
webbutiken Cervera

Paleo paleorecept lakritspulver lakrits godis nyttigtgodis paleosverige sverige paleoblogg paleotips paleogodis
 Under vårt tak

Lakritsdadlar

https://www.undervarttak.se/lakritsdadlar/
https://ion.cervera.se/t/t?a=1144356953&as=1143340010&t=2&tk=1&epi=lakritsdadlar%2Bskalkniv&url=https://www.cervera.se/produkt/classic-1891-skalkniv-8-cm-rod
https://track.adtraction.com/t/t?a=1479128955&as=1143340010&t=2&tk=1&epi=lakritsdadlar%2Bdadlar&url=https://www.hemkop.se/produkt/Dadlar-Eko-Klass-1-101248696_ST
https://track.adtraction.com/t/t?a=158453212&as=1143340010&t=2&tk=1&epi=lakritsdadlar%2Blakritspulver&url=https://www.bodystore.com/ralakritspulver-40-g/A4045-30.html
https://www.paleoskafferiet.se/eget-mandelsmor/
https://www.paleoskafferiet.se/saltrostade-cashewnotter/
https://www.paleoskafferiet.se/lakritskulor/
https://track.adtraction.com/t/t?a=158453212&as=1143340010&t=2&tk=1&epi=lakritsdadlar
https://track.adtraction.com/t/t?a=1479128955&as=1143340010&t=2&tk=1&epi=lakritsdadlar
https://ion.cervera.se/t/t?a=1144356953&as=1143340010&t=2&tk=1&epi=lakritsdadlar
https://www.undervarttak.se/jenny-magnus/

