L akritskulor

LAKRITSKULOR

Ger ca 25 smakulor

1 msk smalt kokosolja

12 st farskadadlar

1 msk raw kakao

ltsk &ktavaniljpulver

3tsk lakritspulver

HUSGERAD

Skalkniv

M atberedare

M éttsats




L akritskulor

L akritskulor

Sa har gor du

Smaélt kokosolja [shoppingcarticon]

Kérna ur dadlarna

Lagg dadlarnai en matberedare med knivblad

Maét upp raw kakao [shoppingcarticon], &kta vaniljpulver [shoppingcarticon], lakritspulver
[shoppingcarticon] och den smdta kokosoljan och héll ner tillsammans med dadlarna

Mixatill en slét smet

Hall upp lite lakritspulver paen tallrik

Rulla smeten till smakulor

Rullakulornai lakritspulvret

Imaberitsioutor8ype unknown

e Lagg Lakritskulornapaett fat och stéll ini kylen ca 1 timme innan du serverar dem
e Forvarai en lufttét burk i kylen
¢ At och Njut!

Dessa sma, underbara och lackra Lakritskulor smakar bara mer och passar perfekt som |6rdagsgodis eller nér man

bara blir sddaaa sugen pa lakrits!

Iraberibsioulopr type unknown
Alskar du lakrits s missainte vart Paleokaffe med lakrits och ingefar a eller varfor inte en supersmarrig Raw
Chokladtryffeltarta med en touch av lakrits!

Paleo sa gott och sa enkelt!
Jenny & Magnus

PS: vissa av ingredienserna & lankade till webbutiken Bodystor e [shoppingcar ticon] och husgeraden &r lankade till
webbutiken Bagaren & Kocken [shoppingcarticon]
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