
CHOKLADBLANDNING

Receptet är för 1 lite burk

2 dl kokossocker

1 dl raw kakao

1 msk kanel

1,5 tsk mald muskotnöt

4 krm cayennepeppar

2 nypor himalayasalt/ havssalt

HUSGERÅD

Måttsats

Glasburk

Paleoskafferiets heta choklad



Paleoskafferiets heta choklad
Så här gör du
 

Mät upp och blanda ihop alla ingredienser
Häll upp och förvara blandningen i en burk med tätslutande lock

Het chokladdrinkImage not found or type unknown

Använd din Heta choklad blandning i Paleoskafferiets Het chokladkaffedrink (länk till Het Chokladkaffedrink här)
eller blanda med mandelmjölk och njut.
 
Paleo så gott och så enkelt!
Jenny & Magnus chokladdrink Paleo recept mejerifritt
 
PS: vissa av ingredienserna är länkade till webbutiken Bodystore.se [shoppingcarticon]

Paleoskafferiets heta choklad

https://www.undervarttak.se/paleoskafferiets-heta-choklad/
https://www.paleoskafferiet.se/het-chokladkaffedrink/
http://clk.tradedoubler.com/click?p(70363)a(2848006)g(17349432)url(http://www.bodystore.com/)

