Paleosk afferiets heta choklad

CHOKLADBLANDNING

Receptet ar for 1 lite burk

2d kokossocker

1dl raw kakao

1msk kand

1,5tsk  mald muskotnot

4Kkrm  cayennepeppar

2 nypor himalayasalt/ havssalt

HUSGERAD

M &ttsats

Glasburk




Paleosk afferiets heta choklad

Paleosk afferiets heta choklad

Sa har gor du

e Mét upp och blandaihop allaingredienser
e Hall upp och forvara blandningen i en burk med tatslutande lock

Heteohokladdsinknknown

Anvand din Heta choklad blandning i Paleoskafferiets Het chokladkaffedrink (lank till Het Chokladkaffedrink hér)
eller blanda med mandelmjdlk och njut.

Paleo sa gott och sa enkelt!
Jenny & Magnus

PS: vissa av ingredienserna ar lankade till webbutiken Bodystor e.se [shoppingcarticon]



https://www.undervarttak.se/paleoskafferiets-heta-choklad/
https://www.paleoskafferiet.se/het-chokladkaffedrink/
http://clk.tradedoubler.com/click?p(70363)a(2848006)g(17349432)url(http://www.bodystore.com/)

