SGtpotatisgratang med vitlok, chili och purjol 6k

SOTPOTATISGRATANG
Receptet & for 4 personer
TILLAGNINGSTID:

60 minuter

3t sotpotatis

1st purjolok

2st  vitloksklyftor

1 msk finhackad chili

1 msk rotfruktkrydda

4d  kokosmjolk

Vid AlIP, uteslut chili.
HUSGERAD

Skalkniv

Kniv

M &ttsats

Ugnsform

Provsticka




SGtpotatisgratang med vitlok, chili och purjol 6k

Sotpotatisgratang med vitlok, chili och purjolok

Sa har gor du

Sétt ugnen pa 200 grader

Skala och skiva sotpotatisen

Skolj och skéar purjoloken i slantar

Varva sotpotatis, purjolok, pressad vitlok, hackad chili och kryddor i en ugnsséker form

Borja och avsluta med sotpotatis (om du avslutar med purjol6k kan den bli nagot brand)

Hall pa kokosmjolken

Gradda mitt i ugnen i ca 45 minuter tills sttpotatisen kanns mjuk och Sttpotatisgratangen fatt fin farg

SoétpotatisgratangRnom

Paleo sa gott och sa enkelt!
Jenny & Magnus

PS: husgeraden &r lankade till webbutiken Bagaren & Kocken [shoppingcarticon]
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