Vindruvssor bet

VINDRUVSSORBET
For 2 personer
TILLAGNINGSTID:

10 minuter*

500 g gronavindruvor, karnfria, ekologiska

HUSGERAD

Mixer

*Tiden i frysen & g medraknad.

Inldgget innehaller reklam genom annonslankar for Bagaren & Kocken.




Vindruvssor bet

Vindruvssor bet

Varfor gora det krangligt nér man kan gora det enkelt. Med endast 1 ingrediens far du snabbt en laskande och god
Vindruvssorbet!

Enkelt och gott med sor bet

Att gora egen sorbet & bade enkelt och gott och dessutom slipper man allatillsatser och extra socker som oftast finns
I den sorbet som man kan kopai den vanliga butiken.

En bra mixer

Det enda som &r bra att ha och som underl&ttar nér du ska géra egen sorbet hemma, forutom de ingredienser som du
ska anvanda, &r en stark och bra mixer.

Nar mixern & paplats, och de ingredienser du behdver, &r det bara att séttaigang och gora egen sorbet.
Om du tycker om glassen Piggelin kommer du @ska var Vindruvssorbet!
Sa héar gor du

e Skdlj och tabort druvorna fran klasen

Lé&gg druvornai en burk eller pase

Séttini fryseni ca 12 timmar

Taut druvornaoch 1&t de liggai rumstemperatur ca 30 minuter
Lagg ner dem i en kraftig mixer och mixatill en slét sorbet

Os upp och servera direkt!



https://at.bagarenochkocken.se/t/t?a=1048502774&as=1143340010&t=2&tk=1&epi=vindruvssorbet%2Bmixer&url=https://bagarenochkocken.se/koksmaskiner/mixer-blender/wilfa-blender-power-fuel-bpf-1200s/

Vindruvssor bet

Mer sorbet och glass

Vill du hamer? Har i Paleoskafferiet hittar du manga harliga recept pa sorbet och glass och vi kan rekommendera:

e Hallonsorbet
e Mango och limesorbet med mynta
e Cashewglass med vanilj

Tid att njutal

PS: husgeraden ar lankade till webbutiken Bagaren & Kocken

Paleo for ett halsosammare liv!
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0&"'(' AF “o halsa genom Paleo och brinner nu fér att hjalpa andra med kost och halsa
genom eft ursprungsperspektiv.



https://www.paleoskafferiet.se/hallonsorbet/
https://www.paleoskafferiet.se/mango-och-limesorbet-med-mynta/
https://www.paleoskafferiet.se/cashewglass-med-vanilj/
https://at.bagarenochkocken.se/t/t?a=1048502774&as=1143340010&t=2&tk=1&epi=vindruvssorbet

